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	Data
	ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE
	PODWIECZOREK
	ALERGENY

	06.06
	-Kasz manna(250ml)
-Chleb dyniowy(80g)
-Masło(5g)
-Schab(20g)-własny wyrób
-Ogórek kiszony(20g)
-Jabłko(70g)
	-Grochowa(250ml)
	-Pierogi z serem i śmietaną(100g)
-Marchewka z jabłkiem(100g)
-Herbatka z lipy(200ml)
	-Bułka kajzerka(50g)
-Masło(5g)
-Wędlina drobiowa(20g)
-Papryka(20g)
-Winogrona(70g)
	1,3,7,9,10,11

	07.06
	-Kakao(200ml)
-Chleb baltonowski(50g)
-Ser żółty(20g)
-Pomidor ze szczypiorkiem(20g)
-Arbuz(40g)
	-Rosół 
z makaronem(250ml)
	-Udziki pieczone(70g)
-Ziemniaki(120g)
-Mizeria z koperkiem(100g)
-Sok tłoczony(200ml)

	-Chałka(40g)
-Masło(5g)
-Mleko(200ml)
Jabłko(70g)
	1,3,4,7,9,

	08.06
	-Ryż na mleku(250ml)
-Chleb żytni(80g)
-Ser biały ze szczypiorkiem(40g)
-Ogórek, koperek(20g)
-Banan(70g)
	-Ogórkowa 
z ziemniakami(250ml)
	-Krokiety z mięsem wołowym(70g)
-Surówka coleslaw(100g)
-Mięta(200ml)
	-Serek homogenizowany-BAKOMA(150g)
-Bułka wrocławska(40g)
-Jabłko(70g)
	1,3, 7,9,10

	09.06
	-Kawa(200ml)
-Chleb dyniowy(80g)
-Masło(5g)
-Pasta rybna ze szczypiorkiem(40g)
-Ogórek kiszony(20g)
-Winogrona(70g)
	-Brokułowa(250ml)
	-Gulasz wieprzowy(120g)
-Kasza pęczak(100g)
-Kapusta młoda w sosie winegret(100g)
-Kompot z rabarbaru(200ml)
	-Bułeczka z jabłkiem(40g)
-Gruszka(70g)
	1,3, 7,9,10,

	10.06
	-Płatki kukurydziane na mleku(250ml)
-Chleb żytni(80g)
-Baleron(20g)
-Rzodkiewka
	-Zacierkowa 
z ziemniakami(250ml)
	-Leczo warzywne(120g)
-Ryż(100g)
-Mięta(200ml)
	-Racuchy z jabłkiem(100g)
	1,3,4,7,9,
10,
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