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	Data
	ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE
	PODWIECZOREK
	ALERGENY

	16.05
	-Płatki orkiszowe na mleku(250ml)
-Chleb żytni(80g)
-Masło(5g)
-Szynka(20g)
-Pomidorki koktajlowe(20g
-Gruszka(70g)
	-Fasolowa(250ml)
	-Makaron z serem białym i polewą brzoskwiniową(120g)
-Marchewka do gryzienia(20g)
-Napój z lipy(200ml)
	-Bułka kajzerka(40g)
-Masło(5g)
-Pasztet drobiowy(20g)
-Ogórek kiszony(20g)
-Jabłko(70g)

	1,3,7,9,10,11

	17.05
	-Herbata owocowa(200ml)
-Bułka kajzerka(40g)
-Masło(5g)
-Ser żółty(20g)
-Ogórek świeży(20g)
-Winogrona(70g)
	


WYCIECZKA
	


WYCIECZKA
	-Rogalik z jabłkiem(40g)
-Banan(70g)
	1,3,4,7,9

	18.05
	-Płatki górskie na mleku(250ml)
-Bułka grahamka(50g)
-Ser biały z rzodkiewką(30g)
-Banan(70g)
	-Botwinka(250ml)
	-Polędwiczki wieprzowe
 z pieczarkami(70g)
-Kasza jęczmienna(100g)
-Surówka z ogórka kiszonego z dymką(100g)
-Mięta(200ml
	-Jogurt owocowy „Bakoma”(120g)
-Rurki waflowe(30g)

	1,3, 7,9,10,11

	19.05
	-Kakao(200ml)
-Chleb baltonowski(50g)
-Masło(5g)
-Baleron(20g)
-Papryka czerwona(20g)
-Melon(50g)
	-Zupa z cukinii (250ml)
	-Kotlet mielony(70g)
-Ziemniaki(120g)
-Młoda kapusta zasmażana(100g)
-Sok tłoczony(200ml)
	-Chałka(40g)
-Masło(5g)
-Banan(70g)
	1,3, 7,9,

	20.05
	-Kawa zbożowa(200ml)
-Bułka kajzerka(50g)
-Parówki(40g)
-Keczup, kiełki rzodkiewki
-Jabłko(70g)
	-Włoska(250ml)
	-Kotlet z ryby(70g)
-Ziemniaki(120g)
-Surówka z młodej kapusty z koperkiem(100g)
-Kompot rabarbarowy(200ml)
	-Budyń czekoladowy(200ml)-wyrób własny
-Bułeczka wrocławska(40g)
-Masło(5g)
-Gruszka(70g)
	1,3,4,7,9,
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