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	Data
	ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE
	PODWIECZOREK
	ALERGENY

	02.05
	-Płatki kukurydziane na mleku(250ml)
-Bułka kajzerka(40g)
-Masło(5g)
-Szynka(20g)
-Papryka(20g)
-Melon(50g)
	-Kapuśniak(250ml)
	-Sznycel wieprzowy(70g)
-Ziemniaki(120g)
-Fasolka szparagowa z masłem i bułką tartą (100g)
-Sok tłoczony(200ml)
	-Kisiel(200ml)-wyrób własny
-Rurki waflowe(40g)
-Jabłko(70g)
	1,3,7,9,

	03.05
	


ŚWIĘTO
	


ŚWIĘTO
	


ŚWIĘTO
	


ŚWIĘTO

	

	04.05
	-Kakao(200ml)
-Chleb słonecznikowy(80g)
-Masło(5g)
-Schab pieczony(20g)
-Ogórek kiszony(20g)
-Jabłko(70g)
	-Zacierkowa(250ml)
	-Makaron z serem z polewą truskawkową(120g)
-Surówka z marchewki i jabłek(100g)
-Herbata miętowa(200ml)
	-Kanapka z kiełbasą żywiecką(50g)
-Ogórek świeży(20g)
-Gruszka(70g)
	1,3, 7,9,10

	05.05
	-Płatki owsiane na mleku(250ml)
-Grahamka(50g)
-Masło(5g)
-Twarożek ze szczypiorkiem 
i rzodkiewkami(30g)
-Melon(50g)
	-Pomidorowa
 z ryżem(250ml)
	-Udziki pieczone(70g)
-Ziemniaki(120g)
-Mizeria(100g)
-Kompot owocowy(200ml)
	-Koktajl owocowy(200ml)
-Biszkopty(30g)
	1,3, 7,9,10,11

	06.05
	-Kawa mleczna(200ml)
-Chleb słonecznikowy(80g)
-Pasta z jajek(30g)
-Szczypiorek, rzodkiewki(20g)
-Gruszka(70g)
	-Kalafiorowa(250ml)
	-Spaghetti z sosem bolognese(120g)
-Sałata karbowana
-Sok tłoczony(200ml)
	-Chałka(40g)
-Serek waniliowy(150g)
-Jabłko(70g)
	1,3,4,7,9,10
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